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Cartade bienvenida

Queridos companeros y amigos,

La Sociedad Espanola de Paraplejia (SEP) celebra en 2024 sus XLI
Jornadas y la Asociacion Espanola de Enfermeria Especializada en
Lesion Medular (ASELME) su XXX Simposio en el Hospital Nacional
de Paraplejicos. Es para nosotros un honor daros a todos la bienvenida
a Toledo en este ano 2024, para nosotros unico porque celebramos 50

anos de andadura y dedicacion a lo que nos da identidad y Nos une con

vosotros: la atencion a la lesion medular espinal.

En estos 50 anos como centro monografico publico, muchas cosas

han cambiado, tenemos nuevo edificio, los rostros de los profesionales
sanitarios que han dejado parte de su conocimiento y corazon aqui han
ido cambiando, la ciencia basica se ha hecho un hueco entre nosotros,

la tecnologfa de la rehabilitacion ha irrumpido en nuestro quehacer

diario... Sin embargo, la mision para la que fue fundado Paraplejicos, |a

atencion al paciente con lesion medular espinal, sea cual sea su edad,

nivel de lesion, severidad y etiologia, sigue siendo necesaria y continua
vigente con los mismos valores fundacionales, que no son otros que
dar a los lesionados medulares una atencion universal, igualitaria y de
excelencia. Estos valores son tambien vuestros valores y por eso nos

complace tanto daros la bienvenida a nuestra “casa’.

Nos proponemos revisar criticamente nuestra historia, buscar el hilo
conductor entre tradicion y modernidad que nos permita incorporar

los cambios que ya estan trayendo as nuevas tecnologfas y la medicina

individualizada, con la conviccion de que nos ha tocado vivir la epoca

de transicion entre la medicina de los cuidados y manejo de las



complicaciones delalesion medularyel caminodesueventual cura. Este

arduo v larso camino
y larg ,

leno de escollos y esperanzas, necesariamente

interdisciplinar, solo podremos culminarlo con exito contando con todos

y cada uno de los miembros del mundo de la paraplejia.

L a seleccion de los temas que se desarrollaran se ha basado en dos

criterios, calidad y aplicabilidad clinica y su desarrollo correra a cargo

de ponentes de primer orden coordinados y apoyados por los Comites

Organizador y Cientifico.

La ciudad de Toledo,

ese olor a historia que

vella y evocadora, pondra a nuestra disposicion

a caracteriza, de modo que la experiencia que os

ofrecemos no sera solo cientifica.

Nos esforzaremos para que al finalizar el congreso, os lleveis en la

memoria algunas de las |eyendas y sabores que la hacen Unica.

Esperamos poder contar con vosotros. Os necesitamos a todos para

que esta aventura cientifica y humana sea completa.

Ennombre delos Comites Organizadores, recibid un cordial y atectuoso

saludo,
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Comités

Comité de Honor

Excmo. Sr. D. Jesus Fernandez Sanz

Consejero de Sanidad del Gobierno de Castilla-La Mancha

Sr. D. Alberto Jara Sanchez

Director Gerente del Servicio de Salud de Castilla-La Mancha

Sra. D.? Montserrat Hernandez Luengo

Directora General de Cuidados y Calidad del SESCAM

llmo. Sr. D. Carlos Velazquez Romo

Alcalde del Ayuntamiento de Toledo

Sra. D.? Monica Alcobendas Maestro

Directora Gerente del Hospital Nacional de Parapléjicos de

oledo
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Junta Directiva

Presidenta SEP

Lluisa Montesinos N\agraner

Vicepresidente SEP
Antonio Montoto Marques

Secretaria SEP
Monica Alcobendas Maestro

Tesorero SEP

Enrique Barbara Bataller

Vocales SEP

Nora Civicos Sanchez
Ricardo Jariod Gaudes
Natacha Leon Alvarez
Bosco Mendez Ferrer
Margarita Valles Casanova

Presidenta ASELME
Maria Reyes Marin Fernandez

Vicepresidenta ASELME
Ana Maria Herraiz Diaz

Secretaria ASELME

Elena Hernandez Pena

Tesorera ASELME
Amparo Pardo Cerdan

Vocales ASELME

Beatriz Saavedra lllobre
\/erénica Rodriguez Garcia
Angela Rios Ortiz

Ana Delia Ramos Negrin

Maria Herrera Monje

Monica Garcia Suarez

Ana Eva Granados Matute

M? Angustias Torres Alaminos
Jose Ignacio de Miguel Salvador
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Comité organizador

Presidenta SEP
Monica Alcobendas Maestro

Secretarias SEP
Elisa Lopez Dolado

Silvia Ceruelo Abajo

Vocales SEP

Mar Atienza Perez

Maria Caballero Cruzado

Rosa Casado Lopez

Francisco Gutierrez Henares
Raquel Madronero Mariscal
Ramiro Palazon Garcia
Carolina Redondo Galan
Francisco Talavera Diaz

Juan Miguel Talavera Mosquera
Juan Carlos Uzquiano Guadalupe
Eduardo Vargas Baquero
Claudia Estela Gambarrutta
Andres Barriga Martin

Luis M. Romero Munoz
Antonio Oliviero

Pilar Garcia Ramberde

Manuel Esteban Fuertes
Antonio M. Lopez Garcia-Moreno
Javier Garcia Moreno
Francisco Calderon Munoz

Eduardo Molina Holgado

Presidenta ASELME

Maria Angustias Torres Alaminos

Secretaria ASELME

Maria Jesus Bocos Reglero

Vocales ASELME

Belen Burgos Conde

Rosa Ruiz Delgado

Maria Isabel Gomez Rodriguez
Gemma Villalba Diaz

Isabel Sanchez Fernandez
Maria Juana Zurita Sanchez
Cecilia Rolo Crespo

Javier Caceres Plata
Genoveva Camacho Arroyo
Ana Isabel Andres Olmeda
Jose Antonio Requena Garcia
Placida Guerra Holgado
Margarita Chozas Paniagua
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Comité cientifico

Presidente SEP

Ramiro Palazon Garcia

Vocales SEP
Silvia Ceruelo Abajo
Ricardo Jariod Gaudes

Maria Elena Ferreiro Velasco
Bosco Mendez Ferrer
Enrique Barbara Bataller
Margarita Valles Casanova
Nora Civicos Sanchez

Angel Arevalo Martin

Presidenta ASELME

Maria Jesus Bocos Reglero

Vocales ASELME

Elena Hernandez Pena

Maria Auxiliadora Gallego Espina
Beatriz Saavedra lllobre

Angela Rios Ortega

Ana del Pino Santana Leon

Maria Reyes Marin Fernandez
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Sede

Toledo, anfitriona del Congreso de Paraplejia 2024, destaca no solo por su legado

historico, sino tambien por su relevancia crucial en la disciplina medica. La ciudad ha sido

testigo de avances notables en |la investigacién y tratamiento de la lesion medular a lo
largo de los anos. Este Congreso no solo representa un evento cientifico, sino tambien
un reconocimiento a la conexion intrinseca entre Toledo y el progreso continuo en esta

importante disciplina medica.

Hospital Nacional de
Parapléjicos de Toledo

Centro pﬂblico de referencia nacional para la lesion medular ubicado en la ciudad de Toledo.

Direccion: FINCA DE, Carr. de la Peraleda, S/N, 45004 Toledo
Sala SEP - ubicada en el Pabellon polivalente, planta -1

Sala ASELME - ubicada en el Salon de actos, planta 1

Zona comercial - ubicada en el Hall, planta O

Secretaria tecnica - ubicada frente a la cafeteria, planta O

Se disponc ra de autobuses lanzadera al inicio y finalizacion de cada dia desde el Hotel

Beatriz Toledo (con salida 30 minutos antes del inicio de la primera sesion del dia)

hasta el —|ospita| Nacional de Parap éjicos y viceversa (con salida 10 minutos posterior

a la finalizacion de la Gltima sesion del dia)
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Informacion general

Secretaria tecnica

Durante los dias de congreso la Secretaria Tecnica se trasladara al ospital

Nacional de Darapléjic:os de Toledo. El mostrador de acreditaciones estara

ubicado frente a la cafeteria.

Horario de atencion al pﬁblico:

Miercoles, 16 de octubre: 14.00 a 20.30 horas
Jueves, 17 de octubre: 08.00 a 18.00 horas
Viernes, 18 de octubre: 08.00 a 18.00 horas

Para mayor informacion visita la pégina del congreso

WWW.CONgGresospa raplejia.com

;COMO PODEMOS
AYUDARTE?

Adriana Méndez
+34 614 187 267

secretaria(@congresosparaplejia.com

Victor Méndez
+34 619 044 060

eventos(acalidoscopio.org

10
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Acreditacion y bonos

Por razones de seguridad y para facilitar la lectura de asistencia, se debera llevar la

acreditacion en un |ugar visible. La acreditacion del congresista INC uye los bonos
correspondientes al programa social. Por lo que se solicita a los congresistas acudir a
todos los actos sociales con la acreditacion. Solo se podré asistir a aquellos actos a los

cuales confirmo su asistencia previamente.

Sistema de formacion continuada de los profesionales sanitarios.
Creditos y Control de asistencia

Los creditos han sido solicitados a la entidad de acreditacion, Comision de Formacion

Continuada de los Profesionales Sanitarios de Castilla la Mancha. Para la obtencion de
creditos sera obligatorio asistir, al menos al 80% de las sesiones cientificas. El control
de asistencia se realizara mediante lectura de chip incluido en la acreditacion en la

entrada de cada sala.

Material cientifico

|l os carteles cientificos presentados durantelasJornadasestaran disponibles enla pégina

web Www.congresosparaplejia.com Y WWW. socledadc eparaplejia.com 10 dias antes del

inicio del congreso. Si se produce la elaboracion de un ebook, este estara disponible a

partir del 30 de enero de 2025.

Certificados

Los certificados se emitiran de acuerdo a los datos facilitados por los asistentes o

empresas al realizar la solicitud de inscripcién. ‘'odos los certificados seran enviados

por correo electronico.

Certificado de asistencia y creditos

Se enviaran por correo electronico en un plazo de 10 dias tras la finalizacion del Congreso

una vez se analice la asistencia a traves de la empresa gestora del control.

Certificados de comunicaciones y carteles cientificos

Se enviaran por correo e ectronico la semana siguiente a la finalizacion del Congreso

por | empresa gestora del control.

1
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Presentacion de
Comunicacionesy
Carteles Cientificos

El Comite Cientifico ha aprobado un total de 57 trabajos cientificos de SEP y 45 de

ASELME, que seran defendidos segin figura en el programa cientifico.

Normas para la presentacién de comunicaciones orales
La comunicacion sera defendida segfm el programa cientifico. El tiempo para la

bresentacion de comunicaciones orales sera de 8 minutos, con 2 minutos adicionales

para el turno de preguntas, a criterio del moderador/ moderadora.

| a presentacién se realizara en formato Power Point version compatible con Office
2007 y 2010. La organizacién dispondré de los medios tecnicos habituales para su

proyeccién. No se aceptarén otros medios audiovisuales.

Las presentaciones orales definitivas, se cargaran en los ordenadores de la mesa tecnica
en la sala correspondiente a la defensa. Para ello, el/la autor/autora principal debera
tener en cuenta el horario de intervencion para entregarlo con la antelacion suficiente.
La carga de presentaciones se realizara durante los tiempos de descanso habilitados en
el programa anteriores a la sesion de defensa. Todos los defensores deberan estar en la

sede del congreso 30 minutos antes del inicio de la sesion.

Sera responsabilidad de cada autor |levar consigo un pen drive o similar con el archivo
de la presentacion, en el que se incluya, en su caso, los enlaces a otros archivos de video

y/o audio, correctamente vinculados.

Normas para la presentacién de carteles cientificos
Todosloscartelescientificos seran expuestosen formato digital enlostotems habilitados
en la zona de exposicion comercial. Ademas, seran expuestos en la pagina web del

Congreso.

_a defensa de poster a premio SEP se realizara en la propia sala de SEP en la fecha y

nora que se estipula en el programa cientifico. El tiempo para la presentacién serade 8

minutos con 2 minutosadicionales paraelturnode preguntas,acriteriodel moderador/a.
La presentacion se realizara en el mismo formato que la defensa de comunicaciones

orales.

12
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La defensa de carteles cientificos de ASELME se realizara en la propia Salade ASELME

enlafecha y hora quese estipula en el programa cientifico. El tiempo para F presentacién

sera de 3 minutos, con 2 minutos adicionales para el turno de preguntas, a criterio del

moderador/a.

| a presentacién se realizara en formato Power Point version compatible con Ofhce

2007 y 2010. La organizacion dispondra de los medios tecnicos habituales para su

proyeccién. No se aceptarén otros medios audiovisuales. Las presentaciones orales

definitivas, se cargaran en los ordenadores de la mesa tecnica en la sala correspondiente

a la defensa. Para ello, el/

Intervencion para entregar

a autor/a principal debera tener en cuenta el horario de

o con la antelacion suficiente. La carga de presentaciones

se realizara durante los tiempos de descanso habilitados en el programa anteriores a la

sesion de defensa.

Todos los defensores deberan estar en la sede del congreso 30 minutos antes del inicio

de la sesion. Sera responsabilidad de cada autor llevar consigo un pen drive o similar

con el archivo de la presentacion, en el que se incluya, en su caso, los enlaces a otros

archivos de video y/o audio, correctamente vinculados.

Premios

Los Comites Cientificos otorgarén 5 premios en las siguientes categorfas:

e Mejor Comunicacion oral SEP

e Mejor Comunicacion oral ASELME
o Mejor Cartel Cientifico SEP
o Mejor Cartel Cientifiico ASELME

» Premio SEP Investiga

La entrega de premios tendra lugar el dia viernes 18 de octubre, durante la cena de clausura.

13
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Programa

Miércoles 16

Jueves 17

Viernes 18

Sala SEP - ubicada en el Pabellon polivalente, planta -1
Sala ASELME - ubicada en el Salon de actos, planta 1

Zona exposicion comercial - ubicada en el Hall, planta O

Sesion conjunta en Sala SEP

Sesion programa SEP
Sesion programa ASELME

Zona exposicién comercial

14

/

Volver al Indice



Volver al programa

Miercoles 16

Miércoles 16

B 12:00-13:30 Precongreso
El paciente con lesion medular: experiencia, retos y necesidades

Presentacion Resultados del “Estudio de acceso a los centros de
referencia: retos sociosanitarios para la poblacién con lesion medular”
D.? Marta Tante Garcila. Coordinadora del estudio de Federacion Nacional

ASPAYM

Expectativas y necesidades sanitarias de las personas con lesion medular tras
el alta hospitalaria

D.* Mayte Gallego Ergueta. Presidenta de Federacion Nacional ASPAYM

Grupo de paciente experto y tutelaje en primera persona
D.” Carmen Fernandez Alarcon, psicologa clinica.

. Nacional de Paraplejicos de Toledo

D. Alberto Villanueva Garcia, persona con lesion medular y voluntario

Recogida de documentacion

B 15:00-16:30 Primera mesa SEP

Lesion medular: problemas medicos y mantenimiento de la salud a |argo plazo
Modera el Dr. Antonio Montoto Marques. Medico especialista
en medicina fisica y rehabilitacion. C.H.U. A Coruna

15:00-15:10
“Aqui no hay quien duerma” El sueno en personas con lesion medular cronica:
percepcion, descanso y alteraciones

Dra. Susana M.” Cofino Rodriguez. Medico especialista en medicina fisica y

rehabilitacion. H.U. San Juan de Dios de Palma de Mallorca

15:10-15:20
Celulas del tejido adiposo como medicamento en terapias avanzadas para la
regeneracién vascular en pacientes con lesion medular cronica

Dr. Rafael Moreno Luna. Biologo. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

15:20-15:30

Factores de riesgo de mortalidad y supervivencia en la lesion medular
traumatica en Galicia

Dra. Patricia Vega Gomez. Medico interno residente. C.H.U. A Coruna

15:30-15:40

Vision profesional de la fisioterapia acuatica en la lesion medular: una
investigacion cualitativa

D.? Araceli Fernandez Maestra. Fisioterapeuta.

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

15
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Miercoles 16

15:40-15:50
Mortalidad y causas de muerte despues de la lesion medular traumatica en Galicia

Dr. Miguel Caparros Calle. Medico interno residente. C.H.U. A Coruna

15:50-16:00
Seguimiento del lesionado medular cronico... éEs necesario?
Dr. Pedro J. Carceles Guillen. Medico interno residente.

. Nacional de Paraplejicos de Toledo

16:00-16:10
Sonda suprapubica como alternativa de la sonda vesical permanente en el
lesionado medular dependiente

Dr. Guillermo Bernal Sotelo. Méedico interno residente.
C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

16:10-16:20

Efectividad del tratamiento mediante vacuna sublingual bacteriana
individualizada para las infecciones urinarias de repeticion en el lesionado
medular cronico

Dr. Antonio M. Lopez Garcia—~Moreno. Medico especialista en urologia.

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:20-16:30

Manejo de la fistula uretral adquirida en el lesionado medular, segun nuestra
experiencia

Dr. Antonio M. Lopez Garcia~Moreno. Medico especialista en

urologia. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

B 15:00-16:30 Primera mesa ASELME

La cronicidad en pacientes con lesion medular un reto para enfermeria
Modera D.? Maria Jesus Bocos Reglero. Enfermera. H. Nacional de

Para

oléjicos de Toledo

15:00-15:20
Cronicidad y LCRD. Retos y estrategias
D.?® Marta Maria Vicente Castineiras. Enfermera.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

15:20-15.40
La tercera edad y la lesion medular

D.? Maria Beatriz Saavedra lllobre. Enfermera. C.H.U. A Coruna

15:40-16:00
Hospital de Dia, una oportunidad de mejora
D.? Veronica Rodriguez Garcia. Enfermera. H.U. Cruces de Barakaldo

16:00-16:20

Un viaje de cuidados continuo: Acompanando a las personas con lesion
medular a lo largo de los anos desde la consulta de enfermeria Urologica
D.? Montserrat Morcillo Marin. Enfermera. Institut Guttmann de Badalona

16:20-16:30
Discusion

Pausa Cafe

Patrocinado por Ipsen
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Miercoles 16

Bl 17:00-17:45 Simposio
Rimonabant en lesion medular con capacidad de marcha preservada: En-

sayo Clinico Fase 2B y perspectivas futuras
Patrocinado por SINFATIN SL.

Ponentes:
Dr. Antonio Oliviero. Jefe de seccion de neurolog?a.

. Nacional de Paraplejicos de Toledo

B 17:45-18:45 Simposio
50 anos de manejo vesical en el lesionado medular

Modera D.” Arancha Rodriguez Esplandiu. Jefe de producto Wellspect
Patrocinado por Wellspect HealthCare

Ponentes:

D. Luca Bigarelli. Jefe de producto Wellspect

Dra. Ana Esclarin de Ruz. Medico especialista en medicina fisica y rehabilitacion
Dr. Albert Borau. Medico especialista en urologia. Institut Guttmann de Badalona
D. Manuel Florencio de la Marta Garcia. Enfermero de Urodinamia.

. Nacional de Paraplejicos de Toledo

D. Francisco Vano. Parapléjico con 53 anos de evolucion

B 18:45-19:45 Simposio
Uso de la robotica en distintas fases de la rehabilitacion: presente y futuro

Modera D. Alfons Carnicero Carmona. CEO de Able Human Motion
Patrocinado por ABLE HUMAN MOTION

Ponentes:

Dra. Lluisa Montesinos Magraner. Jefa de seccion de ULM y presidenta de
SEP. H.U. Vall d’hebron de Barcelona

Dr. Jose Estay Girardi. Medico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.

ASEPEYO
D.? Cristina Vazquez Gonzalez. Fisioterapeuta y Cofundadora de Centro

Europeo de Neurociencias

B 19:45-20:35

Defensa de Comunicaciones orales SEP

Modera el Dr. Enrique Barbara Bataller. Medico especialista en medicina fisica
y rehabilitacion. C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

19:45-19:55

Evaluacion preliminar de la implementacion del dispositivo robotico Armeo®
Spring en la rehabilitacion de pacientes con lesion medular cervical

Dra. Carolina Redondo Galan. Medico especialista en medicina fisica 'y

rehabilitacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

19:55-20:05

En un exoesqueleto, para pacientes paraplejicos por lesion medular, mientras
mas motores, mejor marcha

Dr. Jose Estay Girardi. Medico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.

ASEPEYO
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20:05-20:15

Efectividad del entrenamiento de marcha mediante el dispositivo robotico
Atalante X en pacientes con lesion medular incompleta subaguda

Dra. Carolina Redondo Galan. Medico especialista en medicina fisica 'y

rehabilitacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

20:15-20:25

EEG-INSIGHT Biomarcadores EEG basados en aprendizaje automatico para
Intervenciones personalizadas

D.? Dolors Soler Fernandez. Psicéloga. Institut Guttmann de Badalona

20:25-20:35
BCI-FES con retroalimentacion visual en pacientes con lesion medular

Volver al programa

espinal: estudio piloto
D.? Fatima Villamayor Vega. Terapeuta ocupacional.

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

B 19:45-20:35

Defensa de Comunicaciones orales ASELME
Modera D.? Gemma Villalba Diaz. Enfermera.

H. Nacional de Paraplgjicos de Toledo

19:45-19:55
Analisis enfermero sobre la percepcion de calidad de vida en un paciente

cronico medular

D.* Myriam Morales Guisande. Enfermera. H. U. Virgen del Rocio de Sevilla

19:55-20:05
Atendiendo la cronicidad del lesionado medular: desarrollo y evaluacion de un
modelo de consulta de enfermeria integral y flexible

D.? Monica Rodriguez Diaz. Enfermera. H. U. Virgen de las Nieves de Granada

20:05-20:15
Retos de la cronicidad en la lesion medular y el valor del alta de enfermeria

D.? M.? Angustias Torres Alaminos. Enfermera.
8

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

20:15-20:25

Visibilidad de la consulta de enfermeria de las personas con lesion medular de
Canarias

D.? Ana Santana Leon. Enfermera.

C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

20:25-20:35
Retos de la Enfermeria ante el envejecimiento del paciente con lesion medular
D.? M. Mercedes Simo Baeza. Enfermera.

H.U. San Juan de Dios de Palma de Mallorca

Miercoles 16

18



Jueves 17

Volver al programa

Bl 8:30-10:00
Defensa de comunicaciones oral SEP

Modera la Dra. N\argarita Valles Casanova. Medico especialista en
medicina fisica y rehabilitacion. Institut Guttmann de Badalona

3:30-8:40

Epidemiologia de la lesion medular en pacientes pediatricos en el Institut
Guttmann: analisis de tendencias temporales en los tltimos 20 anos (2003-
2023)

Dra. Claudia Teixido Font. Medico especialista en medicina fisica 'y
rehabilitacion. Institut Guttmann de Badalona

3:40-8:50

Estudio comparativo retrospectivo del resultado funcional y el tiempo de
estancia hospitalaria de pacientes con lesion medular tras fractura vertebral
dorsal tratados con corse vs sin corse tras cirugia

Dr. Raul A. Macias Roman. Meédico interno residente.
C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

8:50-9:00
Estudio descriptivo de la incidencia y factores de riesgo asociados a eventos
tromboembolicos en pacientes con lesion medular

Dr. JesUs Gallego Alvarez. Méedico interno residente.
Institut Guttmann de Badalona

9:00-9:10

Espasticidad en el lesionado medular cronico

Dra. Maria Caballero Cruzado. Medico especialista en medicina fisica 'y
rehabilitacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

9:10-9:20
Efectividad del parche de capsaicina en dolor neuropatico refractario en
pacientes con lesion medular

Dra. Inmaculada Diaz-Cano Carmona. Medico especialista en medicina fisica y

rehabilitacion. H.U. Virgen del Rocio de Sevilla

9:20-9:30

El seguimiento periodico de pacientes con lesion medular cronica,
asintomaticos, en una mutua laboral, ayuda a mejorar la salud y funcionalidad
Dr. Jose Estay Girardi. Medico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.

ASEPEYO

9.:30-9:40
Lesion medular por intento autolitico. Cambios en el perﬁl del paciente tras el
confinamiento por SARS Cov2

Dra. Paloma Jimeno Cordero. Méedico interno residente.

H.U. Virgen del Rocio de Sevilla

Jueves 17
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Jueves 17

9:40-9:50

Perfil de comorbilidad del lesionado medular agudo, ; ha habido un cambio en
las altimas dos decadas?

Dr. Juan Carlos Uzquiano. Medico especialista en medicina fisica y
rehabilitacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

9:50-10:00

Cambios en el manejo vesical de la lesion medular durante el ingreso y al ano
de evolucion

Dra. Aroa Suero del Moral. Medico interno residente.

H.U. Central de Asturias

Il 8:30-10:00
Defensa de comunicaciones oral ASELME

Modera D.” Margarita Chozas Paniagua. Enfermera.
H. Nacional de Paraplgjicos de Toledo

8:30-8:40
Mujeres: ;Hablamos de sexo?
D.? Asuncion Lopez Frances. Enfermera. H.U. La Fe de Valencia

8:40-8:50
Lesion medular y caidas: un reto para la Salud Publica

D.? Lucia Magalhaes Alonso. Enfermera. H.U. de A Coruna

8:50-9:00
Buenas noches
D. Jaime Jimenez Fernandez. Enfermero

H.U. San Juan de Dios de Palma de Mallorca

9:00-9:10

Rol del tecnico en cuidados auxiliares de enfermeria (TCAE) en la ensenanza
y continuidad de cuidados. percepcion de la persona cuidadora del paciente
lesionado medular

D.? Maria del Carmen Castro Gonzalez.

TCAE. H. U. Virgen de Rocio de Sevilla

9:10-9:20
Cambios en el ritmo deposicional post cirugia pléstica en personas con Lesion

Medular

D. Ignacio Escolar Ola. Enfermero.lnstitut Guttmann de Badalona

9:20-9:30

Pasado, presente y futuro: Rehabilitacion infantil en Hospital Nacional de
Paraplejicos

D.? Ana Maria Escobar Corroto. Enfermera.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

9.:30-9:40
Impacto de la lesion medular en la realizacion de actividad fisica

D.? Paz Chorro Lopez. Enfermera. H.U. La Fe de Valencia

9:40-9:50
Efectividad de una intervencion educativa en la prevencion del cansancio del

rol del Cuidador
D.? M.* Carmen Ramirez Benitez. Enfermera. H.U. Virgen del Rocio de Sevilla
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9:50-10:00
Complicaciones Podolégicas en Pacientes con Lesion Medular: Factores de
Riesgo, Prevencion y Manejo Clinico Multidisciplinar

D. Victor Uroz Alonso. Enfermero. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

B 10:00-10:30
Inauguracion Oficial

Volver al programa

Pausa cafe

B 11:00-12:30 Segunda mesa conjunta

Hitos, Retos y Perspectivas de la Lesion Medular
Modera el Dr. Antonio Oliviero. Jefe de seccion de neurologia.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

11:00-11:15

La teleasistencia en el lesionado medular
D.” Margarita Chozas Paniagua. Enfermera.
. Nacional de Paraplejicos de Toledo

D.? Francisca Serrano Gomez. Enfermera.

. Nacional de Paraplejicos de Toledo

11:15-11.30

Valoracion funcional de la mano tetraplejica:

valoracion neurofisiologica y con nuevos dispositivos
Dra. Vanesa Soto Leon. Ingeniera en telecomunicaciones.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

11:30-11:50
Plasticidad, CGP

Dr. Guillermo Garcia Alias. Departamento de biologfa. Universidad autonoma
de Barcelona

11:50-12:20
Robotica
Dr. Jose Luis Pons Rovira. Ingeniero, Research manager. Shirley Ryan

AbilityLab de Chicago

12:20-12:30.
Discusion

¥ 12:30-13:30 Simposio

Inteligencia Generativa: Una herramienta para los
profesionales

Modera D.? Veronica Vivas Jimenez

Market Manager Coloplast Productos Medicos
Patrocinado por Coloplast Productos Medicos

Ponentes:
Dr. Julio Mayol. Jefe de Seccion de cirugia.
Hospital Clinico San Carlos de Madrid

Jueves 17

Comida de trabajo
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¥ 15:00-16:00 Simposio
HumanizACCION: una transformacion hacia una atencion mas humanizada
Patrocinado por Hollister Iberica

Ponentes: ’
D.” Maria Villalba Alvarez. Field Clinical Manager (Continencia & Ostomia)

ollister Iberica

ernan Cancio. Socio fundador del Instituto Antae. Psicélogo
D.? Maria Villa Arranz. Directora de N\arketing en Hollister |berica

B 16:00-17:40
Defensa de posters SEP

Modera el Dr. Ramiro Palazon Garcila. Medico especialista en medicina
fisica y re habilitacion. H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:00-16:10
Relacion entre la fuerza de miembros superiores y

funcion pulmonar en pacientes con lesion medular dorsal
D.2 M.2 Pilar Jorge Cordero. Fisioterapeuta.
H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:10-16:20

Relacion entre valores de debilidad de musculatura
respiratoria y funcion pulmonar en lesion medular
D.? Alba Fernandez Urena. Fisioterapeuta.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

16:20-16:30

Revision y resultados preliminares de la situacion

actual del Cribado del Cancer de Cervix en lesionadas medulares
Dra. Silvia Ceruelo Abajo. Medico especialista en medicina fisica y
rehabilitacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

16:30-16:40
Atrofia muscular espinal tipo1: una emergencia
neurolégica con tratamiento esperanzador

Dra. M.? Sofia Ruiz Orr. Médico interno residente. H.U. Cruces de Barakaldo

16:40-16:50

Estudio comparativo entre el manejo quirargico y conservador en pacientes
con lesion centro medular y su repercusion en la funcionalidad al alta
hospitalaria

Dr. Luan Dinh Bui. Méedico interno residente.

C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

16:50-1/:00

Toxina botulinica tipo A en el dolor y la espasticidad local de miembros
superiores en pacientes con lesion medular cervical

Dr. Luan Dinh Bui. Medico interno residente.

C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

17:00-17:10

Infecciones del tracto urinario de repeticion en adolescentes con lesion
medular: litiasis y prostata, reservorios bacterianos silenciosos

Dra. Elisa Lopez Dolado. Médico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo
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17:10-17:20

Repercusion del entrenamiento con el dispositivo robotico Lokomat sobre la
funcion respiratoria en pacientes con lesion medular subaguda incompleta
D.? Esther Lopez Lopez. Fisioterapeuta. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

17:20-17:30
Innovaciones tecnolégicas para la autonomia de personas con lesion medular

Volver al programa

cervical
D.® Raquel Perales Gomeaz. Terapeuta ocupacional.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

17:30-17:40
Tratamiento con baclofeno intratecal en lesionados medulares. Nuestra
experiencia
Dra. Ester Bujan Gonzalez. Médico interno residente. C.H.U. A Coruna

B 16:00-17:40

Defensa de posters ASELME

Modera D.” Belen Burgos Conde. Enfermera.
H. Nacional de Paraplgjicos de Toledo

16:00-16:05
Abordaje enfermero en una lesion por presién en paciente con lesion medular.
Caso clinico

D.° Ana Isabel Andrées Olmeda. Enfermera
H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

16:05-16:10
Taller de medicacion: intervencion educativa para la adherencia al tratamiento

D.? Cristina Isabel Munoz Rubia. Enfermera.
H.U. Virgen de las Nieves de Granada

16:10-16:15
Desarrollo competencial de la enfermera en consulta de Lesionados medulares
D.? Carolina Hidalgo Benitez. Enfermera.

H.U. Virgen del Rocio de Sevilla

16:15-16:20
Calidad percibida por los usuarios de la consulta de enfermeria de la Unidad de
lesion medular de Canarias

D.? Ana Santana Leon. Enfermera.
C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

16:20-16:25
La reinsercion laboral del paciente con lesion medular

D.? Ana Maria Martin Rey. Enfermera. C.H.U. A Coruna

16:25-16:30
Complicaciones del lesionado medular cronico en su 1° revision clinica

D.* Gemma Villalba Diaz. Enfermera. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

16:30-16:35
Creacion de una aplicacion web para la gestion de tratamientos de la Unidad
de lesionados medulares

D.? Ana M. Vazquez Arranz. TCAE. H.U. Cruces de Barakaldo

Jueves 17
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16:35-16:40

Mejoras en la comunicacion y seguridad del paciente en una unidad
de lesionados medulares. Briefing y procedimiento de transferencia de
informacion de enfermeria entre unidades

D.* Maria Martin Munoz. Enfermera. H.U. Virgen del Rocio de Sevilla

16:40-16:45

La utilizacion de la colostomia para el manejo de la disfuncion del intestino
neurogeno en personas con lesion medular y su impacto en la calidad de vida.
Una revision de alcance

D.? Elena Hernandez Pena. Enfermera. Institut Guttmann de Badalona

16:45-16:50

Percepcion del liderazgo en la supervision de enfermeria en el Hospital
Nacional de Parapléjicos

D. Jose Antonio Requena Fernandez. Enfermero.

. Nacional de Paraplejicos de Toledo

16:50-16:55
Calidad del sueno en una ULM
D.? Berta M. Iglesias Candal. TCAE. C.H.U. A Coruna

16:55-17:00

Percepcion sobre los Conocimientos de las enfermeras sobre cuidados en
Lesion Medular (LM)

D.? Alba Berber Duran. Enfermera.

H.U. San Juan de Dios de Palma de Mallorca

17:00-17:05
Gangrena de Fournier en el lesionado medular, a proposito de un caso
D.? Nuria Fernandez Moreno. Enfermera.

.U. Vall d’'Hebron de Barcelona

17:05-17:10
Evaluacion del sindrome de burnout en enfermeras y TCAEs de la unidad de
lesionados medulares del Hospital universitario Virgen del Rocio de Sevilla.

Proyecto Humancuida. (aes 2022 pi22/00373)
D.? Sonia Crespo Rodriguez. Enfermera. H.U. Virgen del Rocio deSevilla

17:10-17:15
Prevalencia y estudio de las ulceras por presion en la Unidad de Lesionados
Medulares de Canarias

D.* Ana Delia Ramos Negrin. Enfermera.
C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

17:15-17:20

:Conoces como se trabaja en la unidad de cuidados
intermedios (A3) del Hospital Nacional de Parapléjicos?
D.? M.? Antonia Martin Gonzalez. Enfermera.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

17:20-17:25

Cirugia plastica de ulceras por presion en personas con lesion medular: vision
de enfermeria y herramienta de mejora

D.? Carla Massana Martinell. Enfermera. Institut Guttmann de Badalona
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17:25-17:30
Actualizacion en las precauciones para evitar la transmision de agentes
infecciosos en la Unidad de Lesion Medular del Hospital Universitario Vall

d’Hebron
D.? Andrea Clapes Munoz. Enfermera. H.U. Vall d’Hebron de Barcelona

17:30-17:35
Importancia de los protocolos y educacion sanitaria en la prevencion de

Volver al programa

lesiones por presién
D.? Pilar Calderon Martinez. Enfermera. H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

17:35-17:40.
:Por que reingresa el lesionado medular?

D.? Carmen Manrique Munoz. Enfermera. H.U. Cruces de Barakaldo

19:30
Acto de Bienvenida

Jueves 17
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l 8:50-9:30

Defensa de comunicaciones orales SEP

Modera el D. Angel Arevalo Martin. Investigador. Laboratorio
de Neuroinflamacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

3:50-9:00

Intervencion sensoriomotora en Terapia Ocupacional sobre extensores de
muneca en la lesion medular espinal cervical

D.* Ana M.” Domingo Garcia. Terapeuta ocupacional.

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

9:00-9:10

Plan integral de abordaje al alérgico al latex en el Hospital Nacional de
Paraplejicos de Toledo

Dr. Antonio J. Ruiz Moruno. Medicina preventiva.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

9:10-9:20

Alteracion de variables cronobiologicas inducida por el tratamiento postural
nocturno en adolescentes tetraplejicos. Estudio piloto

Dra. Maria Caballero Cruzado. Medico especialista en medicina fisica 'y
rehabilitacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

9:20-9:30

La Proteina Glial Fibrilar Acida (GFAP) es diana del sistema inmunologico
despues de la lesion medular

D. Daniel Garcia-Ovejero. Laboratorio de neuroinflamacion.

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

Il 8:50-9:30
Defensa de comunicaciones orales ASELME

Modera D.? Ana Isabel Andres Olmeda. Enfermera.
H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

8:50-9:00
Efectividad de la realidad virtual como terapia en la lesion

D.? Susana Alvero de Frutos. Enfermera. ASEPEYO Coslada, Madrid

9:00-9:10

Reconstruccion del nervio frenico e implantacion de Estimulador
Diafragmatico en paciente con lesion medular dependiente de ventilacion
mecanica

D.? Marta Hernandez Piquer. Enfermera. Institut Guttmann de Badalona

9:10-9:20
Grado de satisfaccion de las relaciones laborables. Trabajo multicentrico

D.* Angela M.” Rios Ortiz. Enfermera. H.U. Virgen de las Nieves de Granada

9.20-9:30
Innovacion y Gestion del cambio en Lesion Medular: dos realidades con
presencia enfermera

Viernes 18

D.* M.* Jesus Bocos Reglero. Enfermera. H. Nacional Paraplejicos de Toledo
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B 9:30-10:30 Simposio
Desarrollo de una matriz 3D biomimetica en combinacion con una rutina
de entrenamiento motor para curar la lesion medular. PIEZO4SPINE

Ponente:
Dra. Concepcién Serrano. Coordinadora del proyecto

Dra. Juliana M. Rosa. Coordinadora del grupo SESCAM

Dra. Elisa Lépez Dolado. Medico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.

. Nacional de Parapléjicos de Toledo

Pausa cafe

¥ 11:00-12:00 Simposio
Red robotica electroestimulacion: Fusion de Tecnologias Roboticas y Es-
timulacion Electrica Neuromuscular para Neurorrehabilitacion (RED

FUSION)

Modera la Dra. Silvia Ceruelo Abajo. Medico especialista en medicina
fisica y rehabilitacion. H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

11:00-11:20
Presentacion de actividades cientificas y colaboraciones en la Red FUSION

Dr. Juan C. Moreno. BioRobotics Group, CAR CSIC-UPM.

11:20-11:40
Fusion de estimulacion electrica funcional con exoesqueletos roboticos de
rehabilitacion de la marcha

Dr. Antonio J. del-Ama. Grupo BEST, Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.

11:40-12:00

Estimulacion espinal no invasiva combinada con Lokomat en pacientes con
lesion medular incompleta

Dr. Julio Gomez-Soriano. Grupo de Investigacion en Fisioterapia Toledo.

(GIFTO), UCLM.

B 12:00-13:30 Tercera mesa SEP

State of the art en mielopatia cervical, la lesion medular del futuro
Modera la Dra. Lluisa Montesinos N\agraner. Medico especialista en
medicina fisica y rehabilitacion. H.U. Vall d’Hebron de Barcelona

12:00-12:10
Epidemilogia y ﬁsiopatologia de la mielopatia cervical
Dr. Xurxo Segura Navarro. Medico especialista en medicina fisica y

rehabilitacion. H.U. Vall d’'Hebron de Barcelona

12:10-12:25
Valoracion clinico-funcional
Dra. lrene Corral Lépez. Medico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.

.U. Vall d’'Hebron de Barcelona
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12:25-12:45
: Que nos pueden aportar las pruebas complementarias? (ponencia en video)
Dr. Juan Carlos Tortajada Bustelo. Neurorradiologo.

—.U. Vall d’'Hebron de Barcelona
Dr. Jose Luis Seoane. Neurofisiologo. H.U. Vall d’Hebron de Barcelona

12:45-12:55
Indicacion quirurgica: ;Cuando y como?
Dr. Manuel Ramirez Valencia. Unidad de Investigacion de la columna vertebral.

.U. Vall d’'Hebron de Barcelona

12:55-13:05
Tratamiento de Rehabilitacion en la mielopatia cervical

Volver al programa

D. Juan Manuel Pozo Alegre. Medico especialista en medicina fisica y

rehabilitacion. H.U. Vall d’Hebron de Barcelona

13:05-13:15
Novedades y evidencia en la mielopatia cervical
Dra. Irene Corral Lopez. Medico especialista en medicina fisica y rehabilitacion.

H.U. Vall d’'Hebron de Barcelona

13:15-13:30
Discusion

B 12:00-13:30 Tercera mesa ASELME

La enfermera de Practica Avanzada el futuro de los cuidados
Modera D.? Maria Angustias Torres Alaminos. Enfermera.

H. Nacional de Paraplgjicos de Toledo

12:00-12:20
Vejiga e intestino Neurégeno
D.? Eva Jimeéenez Lopez de la Llave. Enfermera.

H. Nacional de Parapléjicos de Toledo

12:20-12:40
Hacia donde vamos: Practica avanzada

D.? Ana Maria Herraiz Diaz. Enfermera. H.U. Vall d’Hebron de Barcelona

12:40-13:00
Liderazgo del futuro: Enfermera de practica avanzada
D.? Patricia Rebollo Gomez. Directora de la escuela de |iderazgo

13:00-13:20
FudenHacia un paradigma futurista del Cuidado: Desafios y Oportunidades
D.* Ana Eva Granados Matute. Enfermera. H.U. Virgen del Rocio de Sevilla

13:20-13:30
Discusion

I 13:30-14:30 Simposio
Cojines para usuarios de sillas de ruedas: la dificil eleccion entre protec-
cion de la piel, estabilidad, posicionamiento y funcionalidad, facilidad de

uso y mas, o... la opcion “THE PERFECT PACKAGE”

Modera D. Ivan Alvarez Quesada. Director comercial de Vermeiren lberica

Ponente:

D. Mark Smit. Fisioterapeuta y educador clinico de VICAIR

Viernes 18
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14:30-15:45
Comida de trabajo

B 15:45-16:35

Defensa de comunicaciones orales SEP
Modera la Dra. Maria Elena Ferreiro Velasco. Medico especialista
en medicina fisica y rehabilitacion. C.H.U A Coruna

Volver al programa

15:45-15:55

Tiempo de transito colonico en pacientes con lesion medular motora
incompleta

Dra. Wendy-Johanna Dominguez Angarita. Medico especialista en medicina
fisica y rehabilitacion. Institut Guttmann de Badalona

15:55-16:05

Aplicacion del parche de capsaicina al 8% para el control del dolor neuropatico
localizado en pacientes con lesion medular espinal

Dr. Radl Alejandro Macias Roman. Medico interno residente.

C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria

16:05-16:15
Calidad de vida de pacientes lesionados medulares usuarios de irrigador
transanal

Dra. Patricia Fleitas Vega. Medico interno residente. C.H.U. Insular Materno
Infantil de Gran Canaria

16:15-16:25

Resultados preliminares de un ano de tratamiento con teriparatida tras
tratamiento con antirresortivos en lesionados medulares cronicos de la Unidad
de Lesion Medular de Canarias

Dra. Daniela Mendez Lubrano. Medico interno residente. H.U. Ramon y Cajal

16:25-16:35
Epidemiologia y Estrategias frente a Colonizaciones e Infecciones en una

Unidad de Riesgo de Lesionados Medulares

Dr. Antonio J. Ruiz Moruno. Medicina preventiva.

H. Nacional de Paraplejicos de Toledo

B 15:45-17:00

Defensa de comunicaciones orales ASELME
Modera D. Jose Antonio Requena Fernandez. Enfermero.

H. Nacional de Paraplgjicos de Toledo

15:45-15:55

Intervencion de enfermeria en el programa de cirugia bariatrica en personas
con lesion medular

D.? Eulalia Castillo Mestres. Enfermera. Institut Guttmann de Badalona

15:55-16:05
Proyeto humancuida. evaluacion y desarrollo de la humanizacion del cuidado
del sistema sanitario pﬁblico de Andalucia en unidades de usuarios complejos

y de urgencias hospitalarias P122/00373)
D.* Fatima Rodriguez Pappalardo. Enfermera. H.U. Virgen del Rocio de Sevilla

Viernes 18
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16:05-16:15
Proyecto de realizacion de Resultados Reportados por el paciente (PROM:s)
en el proceso de la lesion medular

D. Antonio Ruiz Carrasco. H.U. Vall d’Hebron de Barcelona

16:15-16:25

Percepcion de los profesionales especializados en lesion medular sobre
el uso de la colostomia en el manejo del intestino neurogeno. Un estudio
multicentrico

D.? Elena Hernandez Pena. Enfermera. Institut Guttmann de Badalona

16:25-16:35
Plan de acogida alos profesionales de enfermeria de nueva Incorporacion en la

unidad de lesionados medulares

D.? Ines Valiente Mateo. Enfermera. H.U. Virgen del Rocio de Sevilla

16:35-16:45

Proyecto de colaboracion entre el centro de atencion intermedia el Carme y el
instituto Guttmann en el manejo post quirurgico de los pacientes con lesiones
por presion

D.? Mireia Navarro Comin. Enfermera. Institut Guttmann de Badalona
16:45-16:55

Beneficios del Mindfulness en el proceso de aceptacion y adaptacion a una

lesion medular: Un estudio experimental
Dra. Anna Gilabert Escorsa. Psicéloga. Institut Guttmann de Badalona

M 16:40
Asamblea SEP

Ml 17:00
Asamblea ASELME

M 17:40
Asamblea extraordinaria SEP

21:00
Cena de clausura
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Relacion de Carteles
Cientificos

Carteles cientificos SEP

Relacion entre la fuerza de miembros superiores y funcion
pulmonar en pacientes con lesion medular dorsal
M.? del Pilar Jorge Cordero, Sara Reina Gutierrez, Alba Fernandez Urena, Ana
Isabel Torres Costoso, Sergio Nunez de Arenas Arroyo y Pilar Bravo Cortes
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Relacion entre valores de debilidad de musculatura
respiratoria y funcion pulmonar en lesion medular
Alba Fernandez Urena, Sara Reina Gutierrez, M.” del Pilar Jorge Cordero, Ana
Isabel Torres Costoso, Sergio Nunez de Arenas Arroyo y Pilar Bravo Cortes
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Revision y resultados preliminares de la situacion actual del
cribado del cancer de cervix en lesionadas medulares

Silvia Ceruelo Abajo y Eduardo Vargas Baquero

Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Atrofia muscular espinal tipo 1: una emergencia

neurologica con tratamiento esperanzador
M.? Sofia Ruiz Orr, Nora Civicos Sanchez, Arrate Orueta Olabarria, Maider
Guienechea Arrinda, Ander Alava Menica y Joana Sagastagoya Zabala

Hospital Universitario Cruces de Barakaldo

Estudio comparativo entre el manejo quirurgico y conservador en pacientes con

lesion centro medular y su repercusion en la funcionalidad al alta hospitalaria
Luan Dinh Bui, Enrique Barbara Bataller, Piero Penaloza Polo, Carolina Aleman
Sanchez, Jose Luis Méndez Suarez

Com alejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

Toxina botulinica tipo A en el dolor y la espasticidad local de

miembros superiores en pacientes con lesion medular cervical

Luan Dinh Bui, Carolina Aleman Sanchez, Piero Penaloza Polo, Enrique
Barbara Bataller, José Luis Méndez Suarez

Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Intantil de Gran Canaria
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10.

1.

12.

13.

14.

Infecciones del tracto urinario de repeticion en adolescentes con lesion
medular: litiasis y prostata, reservorios bacterianos silenciosos

Elisa Lopez Dolado, Irena Jimenez Velasco, Raquel Madronero Mariscal, Alicia
Rodriguez Bercial

Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Repercusion del entrenamiento con el dispositivo robotico Lokomat sobre la
funcion respiratoria en pacientes con lesion medular subaguda incompleta
Esther Lopez Lopez, Montserrat Martinez Garcia, Sara Reina Gutierrez, Marta
Aguado Guerra, Rosa M.® Casado Lopez, Pilar Bravo Cortes
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Innovaciones tecnologicas para la autonomia de

personas con lesion medular cervical

Raquel Perales Gomez, Ana M.” Diaz Plaza-Moraleda, Esmeralda Garcia Cano,
Laura Dominguez Martin

~ospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Tratamiento con baclofeno intratecal en lesionados
medulares. Nuestra experiencia
Ester Bujan Gonzalez, Sebastian Salvador de la Barrera
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruna

Me dan el alta... ;y ahora que?

Rubéen Ramos Godos, Nora Civicos Sanchez, Arrate Orueta Olabarria, Maider
ernandez Solis, Maider Guenechea Arrinda, Olatz Gurtubai Arnaiz

ospital Universitario Cruces de Barakaldo

Perdida de efectividad de la bomba de baclofeno. A proposito de un caso
Luan Dinh Bui, Enrique Barbara Bataller, Piero Penaloza Polo, Carolina Aleman
Sanchez, Jose Luis Méndez Suarez

Com alejo ospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

Efectos de la estimulacion magnetica transcraneal en paciente con lesion
medular cervical traumatica incompleta subaguda. Caso clinico

Anna Romeo Brualla, Jose Gabriel Perez Karduss, Juan Antonio Bocanegra
Gaspar

Hospital Universitario San Juan de Dios de Palma de Mallorca

Factores de riesgo de disfagia en el paciente con Lesion
Medular Cervical: Revision bibliografica

Susana Soria Munoz, Ramiro Palazon Garcia, Rosa M.? Casado Lopez, Ana
Perez Valverde, Montserrat Diaz Ayguavives

Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

Sindrome de Guillain-Barre tras lesion medular por

hematoma dorsal: Reporte de un caso

Maria de los Angeles Morales Orae, Maria del Carmen Martinez Leon,
Guadalupe Campagna Suarez, Fatima Sirvent Saez, Adan Guerra Cabrera,
Carmen Grao Castellote

Hospital Universitario y Politecnico La Fe de Valencia

Una lectura critica de los cambios evolutivos en la escala de severidad de ASIA
a proposito de un caso de lesion medular oncologica en un adolescente
Elisa Lopez Dolado, Raquel Madronero Mariscal, Sofia Sousa Moreiras
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Lesion medular en recien nacido con encefalopatia hipéxico-isquémica por
traumatismo obstetrico grave: un diagnéstico dificil y frecuentemente retrasado
Elisa Lopez Dolado, Sotia Sousa Moreiras, Raquel Madronero Mariscal,

Elizabeth N. Machota Blas, Sofia Garcia de las Penas
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Brown-Sequard por trombosis de la arteria vertebral

Andres Rodriguez Salvador, Eva Zhang Huang, Ana Rosales Jimenez, Laura
Giselle Drada Morales, M.? del Pilar Espinosa Barta, Inmaculada Garcia Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

Enfoque integral del servicio de rehabilitacion en el sindrome de

Boa Hunter: estrategias para la recuperacion funcional

Laura Gisselle Drada Morales, M.? del Pilar Espinosa Barta, Eva Zhang Huang,
Ana Rosales Jimenez, Andres Rodriguez Salvador, Inmaculada Garcia Montes
Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

Espondilodiscitis y dano medular

Laura Giselle Drada Morales, M. del Pilar Espinosa Barta, Ana Rosales
Jimenez, Andres Rodriguez Salvador

Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

Artropatia neuropatica de hombro secundaria a lesion medular por
ependimoma y siringomielia intervenidos. A proposito de un caso

Teresa Jauregui Buitrago, Juan Bosco Mendez Ferrer, Inmaculada Diaz-Cano
Carmona, Paloma Jimeno Cordero, Inmaculada Garcia Obrero, M.? José Zarco
Perinan

Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla

Espondilodiscitis latrogena y lesion medular secundaria

Pedro Jose Carceles Guillen, Ramiro Palazon Garcia, Adrian Dominguez
Ortega, David Roca Manzanares, Ana M.” Benavente Valdepenas
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Utilidad de la posturografia estatica en la valoracion de los
trastornos del equilibrio en pacientes con lesion medular

Anna Romeo Brualla, Rocio Caballero Jimenez, Ancor Rebassa Cabrera, Luis
Garces Peérez, Susana Holub Torres

Hospital Universitario San Juan de Dios de Palma de Mallorca
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24. Revision bibliografica sobre los factores de riesgo que influyen en el desarrollo
de lesiones por presion durante la sedestacion en personas con lesion medular
Laura Dominguez Martin, Gemma Ortuno Guerrero, Elena Lopez Ludena, M.?
Eugenia San Felix Santiago, Ana M. Dominguez Garcia, Mireia Ruiz Garcia
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

25. Caso/serie de casos de escabiosis en el Hospital
Nacional de Paraplejicos de Toledo
Antonio Jose Ruiz Moruno, M.* Victoria Martin Bermejo
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Carteles cientificos ASELME

1. Abordaje enfermero en una lesion por presion en
paciente con lesion medular. Caso clinico
Ana lsabel Andres Olmeda, M.? Isabel Bascon Munoz, Beatriz Herranz
Berenjano, Beatriz Molero-Penaranda Gutierrez
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

2. Taller de medicacion: intervencion educativa para la adherencia al tratamiento
Cristina Isabel Munoz Rubia, Monica Rodriguez Diaz, Angela Rios Ortiz, M.
Elena Macias Cortes

Hospital Universitario Virgen de las Nieves de Granada

3. Desarrollo competencial de la enfermera en consulta de lesionados medulares
Carolina Hidalgo Benitez, Ana Eva Granados Matute, Manuel Magriz Munoz,
M? Carmen Ramirez Benitez, Myriam Morales Guisande, Violeta Santos Toribio
Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla

4. Calidad percibida por los usuarios de la consulta de enfermeria
de la Unidad de lesion medular de Canarias
Ana Santana Leon, Ana Delia Ramos Negrin, Nuria Esther Castillo Garcia, Ana
M.? Santana Sosa
Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Intantil de Gran Canaria

5. Lareinsercion laboral del paciente con lesion medular
Ana Maria Martin Rey, Patricia Gonzalez Arellano, Celia M.” Garcia Lago

Complejo Hospitalario Universitario de A Coruna

6. Complicaciones del lesionado medular cronico en su 1° revision clinica
Gemma Villalba Diaz, Ana M.? Pinilla Roman, M. Victoria Rivas Bejerano,

Laura Lopez-Palomino Galeote, Beatriz Lumbreras Lopez, Belen Uceda Ruiz

Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

7. Creacion de una aplicacion web para la gestion de
tratamientos de la Unidad de lesionados medulares
Ana M. Vazquez Arranz, Arrate Orueta Olabarria, Nora Civicos Sanchez,
Veronica Rodriguez Garcia, Lourdes Mesa Quesada, Inaki Reoyo Diez
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

Mejoras en la comunicacion y seguridad del paciente en una
unidad de lesionados medulares. Briefing y procedimiento de
transferencia de informacion de enfermeria entre unidades

Maria Martin Munoz. M.® Auxiliadora Gallego Espina, Virginia Guerrero
Ortega, Ana Eva Granados Matute, Ines Valiente Mateo, Carmen Castro Gonzalez
Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla

La utilizacion de la colostomia para el manejo de la disfuncion
del intestino neurogeno en personas con lesion medular y su
impacto en la calidad de vida. Una revision de alcance

Elena Hernandez Pena, Caridad Fernandez Mira

Institut Guttmann de Badalona

Percepcion del liderazgo en la supervision de enfermeria

en el Hospital Nacional de Parapléjicos

Jose Antonio Requena Fernandez, M.* Jesis Bocos Reglero, Jimena Requena
de la Cruz, ltziar Moya Bocos, Tania Fuel Real, Remedios Serrano Serrano
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

Calidad del sueno en una ULM
Berta M.® Iglesias Candal, Maria Esther Cotos Gonzalez
Complejo Hospitalario Universitario de A Coruna

Percepcién sobre los Conocimientos de las enfermeras
sobre cuidados en Lesion Medular (LM)

Alba Berber Duran, Jaime Jimenez Fernandez, M.” Reyes Marin Fernandez
Hospital Universitario San Juan de Dios de Palma de Mallorca

Gangrena de Fournier en el lesionado medular, a proposito de un caso
Maria Checa Liebana, Ana M® Herraiz Diaz, Vicente Garcia Sanchez, Antonio
Ruiz Carrasco, Andrea Clapes Munoz, Raquel Tapia Melenchon

Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

Evaluacion del sindrome de burnout en enfermeras y TCAEs de |la
unidad de lesionados medulares del Hospital universitario Virgen del

Rocio de Sevilla. Proyecto Humancuida. (AES 2022 P122/00373)
Sonia Crespo Rodriguez, Regina Allande-Cusso, Ana M.® Porcel-Galvez, M.?

Auxiliadora Gallego Espina, Fatima Rodriguez Pappalardo, Laura Roman Aguilar

Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla

Prevalencia y estudio de las ulceras por presion en la

Unidad de Lesionados Medulares de Canarias

Ana Delia Ramos Negrin, Nuria Esther Castillo Garcia, Ana del Pino Santana
Leon, Ana Maria Santana Sosa, Dolores Inmaculada Ramos Negrin

Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

:Conoces como se trabaja en la unidad de cuidados intermedios
(A3) del Hospital Nacional de Paraplejicos?

M.® Antonia Martin Gonzalez, Francisco Javier Caceres Plata, Miguel Garcia
Frade, Alicia Gonzalez Rubio
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo
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17. Cirugia plastica de ulceras por presion en personas con lesion
medular: vision de enfermeria y herramienta de mejora
Carla Massana Martinell, Ignacio Escolar Ola, Alicia Romero Marquez
Institut Guttmann de Badalona

18. Actualizacion en las precauciones para evitar la transmision
de agentes infecciosos en la Unidad de Lesion Medular
del Hospital Universitario Vall d’Hebron
Andrea Clapes Munoz, Ana M.? Herraiz Diaz, Cristian Quintana Alonso,
Antonio Ruiz Carraco, Maria Checa Liebana, Raquel Tapia Melenchon

Hospital Universitario Vall d’Hebron de Barcelona

19. Importancia de los protocolos y educacion sanitaria
en la prevencion de lesiones por presion
Pilar Calderon Martinez, Cristina Navas Ludena, Eva Jimenez Lopez de la Llave,
Marta Vicente Castineiras, Ana lsabel Andres Olmeda, Alicia Gonzalez Rubio
Hospital Nacional de Paraplejicos de Toledo

20. ;Por que reingresa el lesionado medular?
Carmen Manrique Munoz, |zaskun Arnaiz Benito, Veronica Rodriguez Garcia,
Maria Lourdes Mesa Quesada, Nora Civicos Sanchez, Arrate Orueta Olabarria
Hospital Universitario Cruces de Barakaldo
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Programa Social

JUEVES 17 DE OCTUBRE A LAS 19:45 HORAS
Acto de bienvenida en Puy du Fou

oh: By enaiu \ } ".__!':,‘ (,}_,5_.’& eAs Ao 2 A« \g/N2 i:&'{’\ MNA AL 0
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Para el traslado, la organizacion dispondra de autobuses que

desp azaran a todos los asistentes desde el Hotel Beatriz

Toledo a Puy du Fou con salida a las 19.00 horas. Se solicita
maxima puntualidad. |gua|mente se recomienda vestimenta

y calzado comodos.

VIERNES 18 DE OCTUBRE A LAS 21:30 HORAS

Cena de clausura en el Cigarral Hierbabuena

Paraeltras adoalacena|aorganizaciéndispondrédeautobuses

desde el Hotel Beatriz Toledo al Cigarral lerbabuena con

salidaalas 21.00 horas. Se solicita maxima puntualidad. Para

la vuelta al hotel, la organizacion dispondra de autobuses

con salida desde el Cigarral ala 01:00 y a las 02:00 horas.
]
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Exposicion Comercial
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1-2 : Coloplast

3: Sunrise Medical

4: Wellspect

5: Able Human Motion
6: Vermeiren

7 : B.Braun

8: Movard

9: Invacare

11-12: Karma Mobility
13 : Ottobock

14 : Batec Mobility

15 : Hollister

16 : LifeWARD

17-18: HUR

ST: Secretaria Tecnica
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